
Nombres de Zeus: Tengri

Tengri  era  y  es  el  Dios  de  los  turcos,  mongoles  y  muchos  pueblos 
siberianos. Antes de leer este artículo, me gustaría dar algunos detalles. 
La palabra Gok significa cielo en turco.  Tengri,  por otro lado, se ha 
convertido en Tanrı, que significa Dios en turco. Los turcos aún usan la 
palabra Tanrı cuando hablamos de Dios, por lo que Gok Tengri puede 
traducirse literalmente como Dios del cielo. Es importante tener esto 
en cuenta al leer este artículo.

Gok Tengri es la Deidad suprema de los antiguos turcos, mongoles y 
altaicos, y un ser sagrado que vela por el orden del universo. A lo largo 
de la historia, esta creencia se ha configurado como una cosmovisión 
con elementos animistas y chamánicos, entrelazados con la naturaleza 
y que ha cambiado con el tiempo, adoptando diferentes formas. No es 
solo  una  figura  divina,  sino  también  un  concepto  cósmico  que 
representa  el  cielo,  las  leyes  del  universo  y  todas  las  fuerzas 
sobrenaturales.

GOBERNANTE DE LOS HOMBRES

En las inscripciones de Gokturk, se afirma que los kaganes recibieron 
el derecho a gobernar de Gok Tengri.  En la antigua Turquía, Tengri 
otorgaba  a  los  gobernantes  un  poder  divino  llamado "kut",  que  les 
permitía  gobernar  con  justicia  y  corrección.  Si  un  gobernante  era 
injusto o débil, Tengri podía derrocar su dinastía y nombrar un nuevo 
líder.



Tengri  enfatiza  la  necesidad  de  que  los  seres  humanos  vivan  en 
armonía con la naturaleza y los seres sagrados dentro del ciclo eterno 
del  universo.  Tengri  no  es  solo  una  figura  divina  que  habla 
directamente  a  los  humanos;  su  voluntad  se  manifiesta  en  los 
fenómenos naturales, el destino de las guerras y el auge y la caída de 
las sociedades. La gente rezaba a Tengri y realizaba ciertos rituales y 
ceremonias para obtener su favor. De esta manera, se esperaba que 
Tengri  trajera  bondad,  bendiciones  y  protección  a  la  gente.  Los 
chamanes,  o  kam,  desempeñaban  un  papel  importante  en  estos 
rituales.  Eran  vistos  como  líderes  espirituales  que  mediaban  entre 
Tengri y los humanos, y durante los rituales entraban en trance y se 
comunicaban con espíritus y seres sobrenaturales.

Tengri  no es solo una Deidad mitológica,  sino también un concepto 
central que determina la cosmovisión, la percepción del universo y el 
orden social de los turcos y mongoles.  Su presencia ha moldeado el 
gobierno de muchos gobernantes a lo largo de la historia, y se le ha 
considerado  una  fuerza  sagrada  que  determina  el  destino  de  las 
guerras.  La voluntad de Tengri  apoyaba a líderes justos y fuertes y 
derrocaba a gobernantes débiles y crueles.  Para los antiguos turcos, 
por lo tanto, Tengri no era solo un ser corpóreo al que venerar, sino 
también  una  parte  integral  de  la  existencia,  el  orden  cósmico  y  la 
justicia.

Según la  creencia  en Tengri,  no  solo  el  cielo  era  sagrado,  sino que 
también elementos de la naturaleza como las montañas, los ríos y los 
bosques poseían poder divino. Estos seres sagrados, conocidos como 
"Tierra-Agua",  eran espíritus  de  la  naturaleza que representaban la 
voluntad  de  Tengri  en  la  tierra.  Para  protegerse  de  la  ira  de  estos 



espíritus y recibir su ayuda, la gente organizaba ciertas ceremonias y 
dejaba ofrendas.

GOBERNANTE DE LOS CIELOS

Estudios  etimológicos  sobre  el  origen  de  Tengri  muestran  que  la 
palabra se remonta al prototúrquico y significa "cielo" o "el supremo". 
La palabra mongola "tenger"  también significa directamente "cielo". 
Algunos  lingüistas  han  señalado  que  la  palabra  Tengri  se  escribe 
"Dingling" o "Tuque" en antiguas fuentes chinas y se asocia con los 
ancestros turcos. Además, algunos estudiosos han argumentado que la 
creencia  en  Tengri  también  es  similar  a  las  antiguas  mitologías 
indoeuropeas e iraníes y tiene paralelismos con la creencia en Ahura 
Mazda en el zoroastrismo.

Según la mitología, Tengri no es un ser antropomórfico como los Dioses 
de otras mitologías. Se le considera un poder divino abstracto, ajeno a 
rasgos  antropomórficos.  Su  presencia  se  percibe  en  fenómenos 
naturales como el infinito azul del cielo, el viento, las tormentas y los 
relámpagos. Es un ser que está en todas partes y en ninguna al mismo 
tiempo.

Históricamente,  la  creencia  en  Tengri  fue  adoptada  por  los  turcos, 
uigures, mongoles y muchos otros pueblos, y cobró gran importancia, 
especialmente  durante  el  reinado  de  Gengis  Kan.  Gengis  Kan  se 
consideraba el representante de Tengri en la Tierra y afirmaba que su 
gobierno estaba determinado por la "voluntad del Cielo Azul".  En el 
Imperio mongol que fundó, Tengri era muy respetado; se le ofrecían 
oraciones y elogios antes de las batallas.



SIMBOLISMO TEXTUAL

Un nombre de Tengri es Tigir, que suena como Teger (suerte, parte, 
valor, y su raíz es teg- "de igual valor").

Podríamos decir que es similar a Daimon (de nuevo, proviene de la 
raíz "suerte, parte, distribución").

La etimología de Tengri aún no ha sido analizada satisfactoriamente 
en la Academia. Una de las ideas más plausibles es la de M. Seyidov, 
quien  argumenta  que  la  raíz  de  la  palabra  es  tan(g),  y  que  en  las 
inscripciones  turcas  antiguas  y  en  muchos  dialectos  turcos 
contemporáneos, tan es el lugar por donde sale el sol. Por lo tanto, la 
palabra Tangrı se asocia con el sol o significa quien lo invoca y lo hace 
salir.⁶ Otra idea, de Talat Tekin, asocia Tengri con el tambor chamánico 
Tüngür y vincula su significado con el verbo "girar".

Tang significa "amanecer" (similar a Zeus-Helios), pero también existe 
"tüngür",  que  significa  "girar"  (chakra).  Sabemos  que  los  chakras 
también se llaman "Dioses".

Si  seguimos  reflexionando  sobre  Tengri  en  la  historia  turca,  nos 
topamos con Tengri por primera vez en fuentes chinas. En el Libro de 
Han  (Han  Shu),  está  escrito  que  los  hunos/Xiongnu  llamaban  al 
Cielo/Tian (天 ) Cheng Li (撑犁 ).² Cheng Li debe ser, por supuesto, una 
transcripción  de  Tengri.  Visto  así,  este  registro  sugiere  que  Tian  y 
Tengri son variantes diferentes de la misma entidad.



Radloff interpretó una frase en las Inscripciones de Ongin como “Üze 
kôk  tengri  han  lüi  yılka”  (Arriba,  cuando  el  Dios  del  cielo  (escrito 
"tengri") está en el año del Dragón). La referencia aquí es al calendario 
de  doce  animales  (en  referencia  al  zodíaco  chino  en  inglés).  Este 
calendario se basa en los ciclos de Júpiter. Un ciclo de Júpiter alrededor 
del  Sol  se  completa  en  12  años.  La  interpretación  de  Radloff, 
confirmada por Hamilton, lleva a la conclusión de que la frase significa 
en realidad: "Cuando Júpiter (Tengri Khan) está en el Año del Dragón", 
lo  que  equivale  a  Kök  Tengri  =  Júpiter.  Dado  que  Júpiter  es  Zeus, 
confirmamos que son el mismo Dios.

Lo más interesante de Tengri es que todos sus homólogos empiezan 
con la letra T, como Tinia, Tian, Tyr, Dingir...

Incluso el turco Tin, que significa "Alma", suena como Tian. Y al ser 
Zeus  la  figura  en  la  cima  del  Olimpo,  podemos  ver  de  nuevo  la 
referencia entre la Corona y el Alma, ya que Tengri significa "Cielo".

Otro tema es que, si bien las Inscripciones de Köktürk mencionan la 
Tierra, el Cielo, Dios y el Hombre al principio de las inscripciones, la 
inscripción  enviada  por  el  emperador  chino  como  regalo  también 
menciona a Dios y al Hombre al principio. (Puedo enviarles a ambos).

Así como Tian tiene forma humana, Tengri adquiere la forma humana 
al formar un tetragrámaton.

De  hecho,  la  forma  original  de  la  palabra  aquí  probablemente  sea 
Tengeri.  Aquí  también  encontramos  Teng-Er.  En  otras  palabras, 



"Equivalente al Hombre" u "Hombre Equivalente a Él". Aunque no sea 
así, la runa "Er", como parte del tetragrámaton, tiene el significado de 
"Hombre".

Otro  punto  es  que  Ibn  Fadlan  dice  que  cuando  los  turcos  rezan, 
levantan las manos al cielo y dicen "Un Tengri". Esto indica que, de 
hecho, es el Todopoderoso Zeus/Monas.

De hecho, así como los japoneses y los asiáticos en general tienen un 
concepto amplio de Dios, vemos que a las cosas del universo también 
se  les  atribuye  una  divinidad,  y  en  el  mismo  libro  de  viajes 
encontramos que todo puede llamarse "tengri". Otra característica de 
Monas  es  que  la  forma  completa  del  nombre  es  Kök  Tengri.  Kök 
significa “verde,  azul,  azul oscuro [índigo]” y también “raíz”.  Tengri 
significa “cielo”. Por lo tanto, aquí también se combinan los chakras 
raíz  y  coronario  (todos  los  espectros  de  abajo  a  arriba).  También 
creemos que el color azul oscuro podría ser Akasha e indicar a Monas 
de esta manera.

Las  inscripciones  escritas  por  los  turcos  muestran  que  Tengri  está 
representado  por  el  cielo  mismo  y  es  el  gobernante  absoluto  del 
universo.  Es  Tengri  quien  otorga  a  las  naciones,  sus  estados  y 
monarcas  la  bendición  para  ascender  al  trono.  Por  eso,  a  Tengri  a 
veces  se  le  llama “il  berigme tengri”  (Dios  que  da  la  patria).  Si  las 
naciones o los gobernantes se desvían de Törü (Ley/Dharma), Tengri 
retiene  la  bendición  y  castiga  a  las  naciones.  En  las  antiguas 
inscripciones  turcas,  Törü  (Ley/Dharma)  e  il  (Estado/País)  suelen 
mencionarse juntos, debido a la relación entre ambos. Cuando uno se 
rompe, el otro también se rompe.



TENGRI MONGOL

Como se mencionó,  Tengri  se asociaba tanto con la figura ancestral 
Modun Shanyu como con  Gengis  Kan,  quien  lo  consideraba  guía  y 
patrón divino. Todos los mongoles son considerados descendientes de 
Tengri. La religión mongola se basa en gran medida en el chamanismo 
y  el  contacto  con  los  ancestros:  cuanto  más  instruido  se  es  en  la 
iniciación, más se acerca uno a la fuente de Dios.

También puede significar un espíritu ancestral o la guía de un chamán 
que canaliza el concepto. Un mito habla de siete chamanes voladores 
que representan los poderes de los chakras.

CONTEXTO MODERNO

Hoy en día,  el  tengrismo o  tengricismo aún se  puede encontrar  en 
Kazajistán, Kirguistán y algunas comunidades mongolas. En el mundo 
moderno, ha surgido un nuevo movimiento llamado "neo-tengrismo" y 
algunos grupos han intentado desarrollar un sistema espiritual basado 
en Tengri. Hoy en día, la palabra Tengri sigue existiendo en turco como 
"Dios" y se sigue utilizando en la lengua de muchos pueblos turcos para 
significar un poder divino.
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